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НЕГАТИВНОЕ ВЛИЯНИЕ 
СОВРЕМЕННЫХ ИНФОРМАЦИОННЫХ 
ГАДЖЕТ-ТЕХНОЛОГИЙ НА 
НРАВСТВЕННОЕ ВОСПИТАНИЕ 
СОВРЕМЕННОЙ МОЛОДЕЖИ

В статье описывается негативное влияние информационно-
коммуникационных технологий на нравственное воспитание 
современной молодежи. Актуальность проблемы влияния 
гаджет-технологий на формирование личности и ее образа 
жизни обусловлена рядом серьезных обстоятельств. Предла-
гая современной молодежи чудеса виртуальной реальности, 
Интернет-технологии мощно воздействуют на психику под-
ростков и ведут к определенной ее трансформации.

In the article it goes about how informative-communicatory 
technologies negatively influence the moral education of modern 
youth. There are a lot of different significant circumstances that 
determine the problem relevance of how gadget technologies 
influence the character formation and its way of life. But providing 
the miracle of virtual reality internet-technologies influence 
adolescents’ minds and lead to their transformation
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Проблема духовно-нравственного воспитания совре-
менной молодежи, привитие ей правильных ценност-
ных ориентаций и формирование этих ценностей в са-
мосознании на сегодняшний день являются востребо-
ванными и актуальными задачами для нашего города и 
для общества в целом.

Человечество нынешнего столетия перешло в эпо-
ху постиндустриального общества, и просто невозмож-
но представить современного человека, который не ис-
пользует информационные гаджет-технологии. Ком-
пьютеры и электронные гаджеты прочно вошли в на-
шу жизнь и изменили привычный уклад жизни челове-
ка прошлого столетия – человек постоянно использует 
их дома или на работе. 

За последнее десятилетие подтверждаются данные, 
свидетельствующие о деструктивном влиянии и разру-
шительной антидуховной пропаганде гаджет-технологий 
на развитие подрастающего поколения. Внедрение ком-
пьютера в жизнь человека привело к проблеме, обратить 
внимание на которую жизненно необходимо. 

Особенностью современности является стремитель-
ное развитие информационно– коммуникационных тех-
нологий и на их основе глобальных компьютерных се-
тей. Особое место в этом процессе принадлежит Интер-
нету, который стал неотъемлемой частью жизни циви-
лизованного общества. 

Активность использования гаджетов среди населения 
растет быстрыми темпами, основным восприимчивым кон-
тингентом которого является современная молодежь. 

Гаджет с английского «gadget» – штуковина, приспо-
собление, устройство, безделушка. Гаджетом является 
небольшое устройство, предназначенное для облегчения 
и усовершенствования жизни человека. Цифровые фо-
тоаппараты, коммуникаторы, планшетные компьютеры, 
мобильные телефоны, GPS-навигаторы, MP3-плееры, 

флеш-накопители – это самые привычные современные 
технологии для современного человека. 

Сегодня в нашей стране происходит становление но-
вой системы образования, ориентированной на интегра-
цию в мировое информационно-образовательное про-
странство. Несомненно, на сегодняшний день Интернет-
обучение как инновационный способ получения обра-
зования, предлагаемый нам миром технологий, для со-
временной молодежи является большим шагом в модер-
низации образования. 

Что сейчас будет делать студент, если ему нужно под-
готовить доклад? Пойдёт в библиотеку? Вряд ли. К то-
му же, порой, в библиотеке нет необходимой информа-
ции по заданной теме. Поэтому главным решением для 
студентов остается Интернет. 

Молодое поколение наиболее восприимчиво к за-
имствованию новаций в сфере передовых технологий. 
Оно обладает специфическим социальным статусом, 
особенностями сознания и поведения и является имен-
но той группой пользователей Интернета, которая рас-
тет с каждым днем. 

Глобальная компьютерная сеть привлекает студенче-
скую молодёжь не только как удобный и почти всегда 
доступный источник разнообразных сведений, но, пре-
жде всего, как среда общения, сфера игровой и комму-
никативной деятельности. И это понятно, человек – су-
щество общественное и ему нужно общаться.

Студенты проводят в социальных сетях или компью-
терных играх большую часть своего времени, часто за-
бывая об учебе и близких. Кроме того, постоянное сиде-
ние за компьютером чревато проблемами со здоровьем 
в физическом и духовном планах. 

Несмотря на все свои положительные стороны, со-
временные технологии несут в себе огромную опасность 
для современной молодежи. Ни для кого не секрет, что 
Интернет-зависимость считается чуть ли не основной 
проблемой современного общества.

Современные социальные сети предлагают пользо-
вателям молодого поколения указать практически все о 
себе (фото, видео, информацию о семье, интересы, учеб-
ном заведении, местах времяпрепровождений, личные 
мысли), и этим могут воспользоваться мошенники про-
тив самого же подростка. 

Частое обращение к услугам сети, 
простота в пользовании её возмож-
ностями,  необременительность 
общения через Интернет становятся 
основными причинами «Интернет-
зависимости» студентов. Зависимость 
приводит к множеству проблем: появ-
ляются комплексы, депрессия, страхи, 
перепады настроения и даже сексу-
альные расстройства
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Сегодня интенсивно обсуждается и исследуется фено-
мен «Интернет-зависимости». Многие подростки пред-
почитают киберпространство реальности: вся их жизнь 
проходит в чатах и на форумах. Невозможность быть он-
лайн провоцирует повышенную тревогу и излишнюю 
возбудимость у подростков.

Интернет-зависимость – это «психологическая бо-
лезнь современности», а зависимость от социальных 
сетей – её новая форма. Причины этого явления впол-
не объяснимы: у каждого подростка есть явные и скры-
тые потребности, которые он стремится удовлетворить, 
это может быть потребность в общении, самореализа-
ции, а социальная сеть дает ощущение удовлетворения 
этих потребностей. 

Молодое поколение составляет основную массу по-
сетителей сети, и именно среди этой группы населения 
больше всего велик риск Интернет-зависимости. Посто-
янная потребность в информации, высокая познаватель-
ная мотивация, высокая социальная активность формиру-
ют из них основную массу пользователей Интернета. 

Частое обращение к услугам сети, простота в поль-
зовании её возможностями, необременительность обще-
ния через Интернет становятся основными причинами 
Интернет-зависимости студентов. Зависимость приво-
дит к множеству проблем: появляются комплексы, де-
прессия, страхи, перепады настроения и даже сексуаль-
ные расстройства. Это психологическое заболевание , а 
значит, как любая болезнь требует лечения. 

Проблема нравственного воспитания подростков 
вследствие такого влияния различных факторов, в част-
ности, негативного воздействия гаджет-технологий, явля-
ется одной из наиболее значимых проблем в социально-
педагогической работе. 

Её решение чрезвычайно важно, так как подростко-
вая нравственная сформированность в дальнейшем не-
редко перерастает в отклоняющееся поведение, кото-
рое представляет опасность, в первую очередь, для са-
мого подростка. 

На формирование нравственного поведения совре-
менной молодежи влияют различные факторы, например, 
сайты и контент, содержащий сцены насилия и жесто-
кости, порнографические картинки, видео с суицидаль-
ными наклонностями, сайты распространения наркоти-
ков, депрессивные молодежные течения, секты, группы 
экстремистского направления.

Подростки, выросшие в социальных сетях, утрачи-
вают навыки межличностного общения – они не умеют 
краснеть за плохие поступки, давать спонтанную реак-
цию, а главное, получать немедленный ответ от собесед-
ника и вести диалог. То есть формирование всех чело-
веческих качеств и чувств, которые должны развивать и 
формировать в подростке личностно-значимые качества 
личности, притупляются или формируются с отклоне-
нием. Такой путь приводит к аутизму и полной деграда-
ции личности, как составляющей общества.

 При злоупотреблении сетью у молодых людей на 
подсознательном уровне развивается фобия (страх) об-
щения с реальными людьми. Ведь гораздо проще зай-
ти в Интернет и написать сообщение невидимому объ-
екту. Общение современных людей мутирует в сторону 
подмены истинных чувств и ощущений на виртуаль-
ные переживания. 

Общение в социальных сетях снижает и упрощает 
уровень грамотности. При переписке язык упрощается, 
допускаются грамматические ошибки, к которым люди 
привыкают и впоследствии не могут избежать в живой 
речи. Кроме того, не используются и забываются языко-
вые средства, которыми так богат наш русский язык.

Современные технологии позволяют выйти в соци-
альные сети даже с телефона. Поэтому большинство 
студентов могут заходить туда даже во время учебного 
процесса, что, в свою очередь, снижает уровень интел-
лектуальных знаний. В результате – низкая мотивация 
к учебному процессу, ухудшение рейтинговых баллов и 
нежелание учиться.

Неконтролируемое взрослыми зависание в сети мо-
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жет влиять на формирование моральных норм, отлича-
ющихся от принятых в обществе: пропаганда употре-
бления алкоголя и наркотиков, убийств, изнасилований, 
распространение порнографии. 

Социальные сети также опасны секстингом – отправ-
ка непристойных электронных сообщений или изобра-
жений друг другу или размещение на своей странице. 
Отсутствие интимного стыда – это развитие душевного 
нездоровья. Это первый звонок сексуальной девиации. 

Подводя итог вышесказанному, можно утверждать, 
что проблема негативного влияния гаджет-технологий 
на нравственное воспитание в студенческой среде ста-
новится особенно актуальной, так как именно среди сту-
дентов выявляется наибольшая часть пользователей в 
глобальной сети Интернет. 

На современном этапе развития общества информа-
ционная культура становится одним из показателей об-
щей культуры современной молодежи. Подростки еже-
дневно проводят время в сети Интернет, общаются с 
друзьями, смотрят видео, слушают музыку, ищут ин-
формацию, играют в онлайн-игры, совершают покуп-
ки и обсуждают разнообразные вопросы на форумах, 
постоянно погружаясь в новинки научно-технического 
прогресса. 

Воспитание современного подростка должно осно-
вываться на осознании его поступках, которые выраба-
тывают моральные оценки, усваивают, закрепляют нрав-
ственные суждения, понимание моральных норм и тре-
бований – все, что составляет основу нравственных цен-
ностей подростка. 

Поэтому наша педагогическая задача как препода-
вателей, состоит в том, чтобы научить детей умению 
адекватно воспринимать и продуктивно использовать 
негативную информацию, информировать о медиагра-
мотности, информационной безопасности и о ценности 
своего здоровья.

Будучи завтрашним основным потребителем гаджет-
технологий, современная молодежь должна уметь ори-
ентироваться в информации, находить ее и структури-
ровать, чтобы избежать негативных последствий в даль-
нейшем и заниматься воспитанием, самовоспитанием 
компьютерной культуры.
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Современные тимуровцы вновь встретились в поселке Пурпе

Седьмой год подряд педагоги Дома детского твор-
чества проводят для них уникальные занятия в школе 
волонтёрских наук. В этот раз в первую и пока един-
ственную школу волонтёрских наук на Ямале собра-
лись около сотни учеников из Пуровска, Ханымея, 
Пурпе и Губкинского. Тренинги, мастер-классы и де-
ловые игры – каждый урок здесь направлен на повы-
шение мотивации подростков к социально значимой 
деятельности.

В администрации Пуровского района пояснили, что 
для ребят была подготовлена насыщенная программа: 

преподавали уроки актёрского мастерства, учили со-
ставлять и защищать социальные проекты, а также ра-
ботать в команде. Ученики из разных населённых пун-
ктов Пуровского района, которые приезжают в школу 
волонтёров уже не первый год, делились опытом про-
ведения различных акций и мероприятий с новичками. 
Усвоенную базу знаний волонтёров подтвердил серти-
фикат, который вручили каждому участнику, и пригла-
сили всех встретиться в будущем году.

Источник: http://xn--80aealotwbjpid2k.xn--
80aze9d.xn--p1ai/news/lenta/science/detail/128161/


