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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПРОГРАММНОГО 
ПРОДУКТА MS EXCEL НА УРОКАХ  
ФИЗИКИ

Как повысить интерес обучающихся к изучению физики? 
Каким образом в этом может помочь использование ком-
пьютер, а в частности, программный продукт WS EXCEL? 
Как добиться того, чтобы для студентов компьютер стал 
инструментом интеллектуальной и познавательной деятель-
ности, а для педагога – современным средством решения 
дидактических задач, организации новых форм развиваю-
щего обучения. Эти вопросы подробно рассмотрены авто-
ром данной работы.

How to increase the interest of students to study physics? 
How can the use of a computer, in particular, the WS EXCEL 
software product, help with this? How to achieve that for 
students the computer became the tool of intellectual and 
cognitive activity, and for the teacher – the modern means of 
the solution of didactic tasks, the organization of new forms of 
developing training. These questions are considered in detail by 
the author of this work.
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Среди всех учебных дисциплин физика – наиболее 
поддающийся компьютеризации предмет. Информаци-
онные технологии можно использовать для изучения те-
оретического материала, тренинга, в качестве средства 
моделирования и визуализации и т.д. Выбор зависит от 
целей, задач и этапа урока (объяснение, закрепление, по-
вторение материала, проверка знаний и др.).

Обучая физике, мы наблюдаем понижение интереса к 
дисциплине, а вместе с этим – понижение уровня знаний. 
Эту проблему можно объяснить недостаточностью нагляд-
ного материала, отсутствием оборудования, сложностью са-
мой дисциплины. Возникшие проблемы связаны и с бур-
но и непрерывно растущим объемом человеческих знаний. 
В условиях, когда каждые несколько лет объем информа-
ции удваивается, классический учебник и преподаватель 
неизбежно становятся поставщиками устаревших знаний. 
Но также можно отметить и то, что число студентов, уме-
ющих пользоваться компьютером, стремительно растет, и 
эта тенденция будет ускоряться. Поэтому встал вопрос, а 
почему бы не использовать новые педагогические возмож-
ности компьютера как средства обучения. 

Компьютер для обучающихся – источник получения 
новой информации, а также инструмент интеллектуаль-
ной и познавательной деятельности. Работа на компью-
тере может (и должна) развивать также такие личност-
ные качества, как рефлексивность, критичность к ин-
формации, ответственность, способность к принятию 
самостоятельных решений, наконец, толерантность и 
креативность, коммуникативные умения.

Компьютер для учителя – современное средство ре-
шения дидактических задач, организации новых форм 
развивающего обучения.

В условиях современной потребности общества зна-
ний в области информационных технологий необходи-
мо, чтобы педагог мог эффективно использовать их для 
повышения качества обучения студентов. Многие сред-
ства прикладного программного обеспечения компьюте-

ра можно и нужно использовать на уроках.
Табличный процессор или электронные таблицы 

Excel – мощное средство для автоматического вычис-
ления, информационных таблиц. Excel на уроках физи-
ки можно использовать при проведении и проверке ла-
бораторных работ, во время решения задач и для созда-
ния диаграмм, которые, в свою очередь, могут быть ис-
пользованы в других документах: текстах, презентаци-
ях. Студента надо приобщать к радости умственного тру-
да, дать ему возможность испытать удовлетворение от 
творчества, открытия, победы. Чем чаще преподаватель 
будет предоставлять студенту такие возможности, тем 
глубже будет его интерес к дисциплине. Студенту инте-
ресно, когда изучение физики представляется для него 
как решение конкретной задачи, как постоянная работа 
мысли. Однако здесь необходимо отметить, что важным 
условием воспитания на уроке интереса к дисциплине 
является посильность и доступность выполнения зада-
ния для каждого студента. 

Microsoft Excel представляет собой мощный инстру-
мент, предназначенный для создания, редактирования, 
обработки, анализа, использования и отображения ин-
формации в виде электронных таблиц.

Ввиду всего выше перечисленного, Microsoft Excel 
может быть использован как средство для создания ди-
дактических материалов, основная цель которых – управ-
ление усвоением знаний студентов. Таким образом, на 
уроках физики автор использует электронные таблицы 
Microsoft Excel в ряде разнообразных случаев.

1. Программированный контроль знаний студен-
тов с помощью проверочных кроссвордов и тестов, 
составленных в Microsoft Excel (рис.1, рис.2).

Эффективен он тем, что программу можно составить 

Процесс обучения всегда имеет два 
противоположных потока информа-
ции – от учителя к ученику и обратно. 
Процесс обучения без обратной связи 
просто неэффективен.

Рис. 1. Кроссворды по темам «Механика», «Электричество»
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таким образом, что в конце работы студента компьютер 
будет не просто суммировать количество правильных от-
ветов, но и поставит оценку за работу. Добиться этого 
можно, организуя вложенную логическую функцию.

2. Построение и оформление графиков на основе 
электронных таблиц данных, с целью исследования 
физических процессов (рис. 3). 

Студентам предлагается изменить значения исходных 
данных: ускорения, начальной скорости и начальной ко-
ординаты. Автоматически будет видоизменяться и гра-
фик движения. Наглядно видно как соотносятся уравне-
ние движения и графическое представление зависимо-
сти координаты движущегося тела от времени. По это-
му же проекту студентам может быть предложена зада-
ча построить график для вполне конкретного уравнения 
движения и охарактеризовать его. Вариантов работы с 
готовым проектом может быть множество. Такие рабо-
ты можно составлять и для исследования гармониче-
ских колебаний.

3. Проведение расчётов различного уровня слож-
ности, с целью экономии времени урока (рис.4).

Такие разделы физики, как квантовая физика и физика 
атомного ядра требуют при проведении количественных 
расчётов большой точности. Многим студентам, особен-
но гуманитарного склада ума, такие занятия – настоящее 
мучение. Подобного вида расчёты можно осуществлять 
с помощью построенных заранее электронных таблиц, 
правда, при этом студенты самостоятельно должны вы-
полнить все необходимые операции, связанные, непо-
средственно, с нахождением искомой величины.

4. Программированный контроль знаний студен-
тов с помощью лабораторных работ, составленных в 
Microsoft Excel (рис.5).

Рис. 2. Тест по теме «Строение атома 
и атомного ядра»

Рис. 3. График равноускоренного прямолинейного
движения

Рис. 4 Расчет задачи

Рис. 5. Пример лабораторной работы
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Поскольку студентам часто приходится выполнять 
лабораторные работы по разным предметам, и эта про-
блема им хорошо знакома, лабораторные работы вызы-
вают интерес и стали традиционным. Рутинную рабо-
ту по расчетам и оформлению выполняет компьютер, а 
именно программный продукт MS Excel. Студенту оста-
ется сделать вывод по результатам и, при необходимо-
сти, провести еще раз необходимые измерения.

5. Проведение анализа проверочных работ (рис. 6).
6. Программированный контроль с помощью 

Google форм (рис. 7).
С Google-формами можно не только быстро прове-

сти опрос и оценить его, но и собрать любую инфор-
мацию.

В современных условиях возникает педагогическая 
задача противостоять чрезмерному внедрению ИКТ в 

процесс преподавания физики, чтобы красочными ил-
люстрациями и моделями не затмить истинный экспе-
риментальный характер физической науки, не забыть о 
«живом» эксперименте.

Применение компьютера на уроке позволяет реализо-
вать индивидуальный подход в процессе обучения. Ко-
нечно, это не решает задачи полностью индивидуально-
го подхода, но является одним из его методов. Исполь-
зуя компьютер на уроке, можно реализовать возмож-
ность обучения студента с учетом его скорости воспри-
ятия, понимания и усвоения материала.

Таким образом, всестороннее использование воз-
можностей вычислительной техники на уроках физи-
ки позволяет повысить эффективность обучения, улуч-
шить учет и оценку знаний студентов, освободить боль-
ше времени для оказания помощи студентам.

БИБЛИОГРАФИЧЕСКИЙ СПИСОК

1. Веденеева, Е.А. Функции и формулы Excel 2007. 
Библиотека пользователя. – СПб.: Питер, 2008. – 384 с.: 
ил. – (Серия «Библиотека пользователя»).

2. Лялин, В.С. Статистика: теория и практика в Excel: 
учеб. пособие/ В.С. Лялин, И.Г. Зверева, Н.Г. Никифо-
рова. – М.: Финансы и статистика; ИНФАРА-М, 2010. 
– 448с.

3. Стоцкий, Ю., Васильев, А., Телина И. Office 2007/ 
Самоучитель – СПб.: Питер, 2007. – 524 с.

4. Хелдман, К., Хелдман, У. Excel 2007. Руководство 
менеджера проекта/ Ким Хелдман, Уильям Хелдман. – 
М.: Эксмо, 2008. – 448 с. – (Мастер-класс).

5. Эйткан, Питер. Интерактивный курс программи-
рования в Excel за выходные.: Пер. с англ. – М.: Изда-
тельский дом «Вильямс», 2004. – 432 с.

Рис. 6. Образец анализа контрольной работы

Рис. 7. Тестирование по теме 
«Равноускоренное движение»


